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Al DSGA

Al Responsabile del sito WEB
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Plesso Marconi

Oggetto: Progetto promosso da OPES e Ministero della Salute- appuntamenti con i campioni dello sport
olimpico e paralimpico.

Carissimi docenti e studenti,

il nostro Istituto ha aderito all'iniziativa in oggetto, volta a sensibilizzare gli studenti sui rischi del doping e a
promuovere uno stile di vita sano nell'ambito dell'attivita sportiva.

Il progetto che coinvolge alcune scuole anche di Catania, contribuisce a potenziare |'autostima, la gestione
del sé e favorisce uno sviluppo psicofisico equilibrato tra gli studenti della scuola.

L'incontro si terra in modalita Zoom lunedi 18 marzo alle ore 10 con il campione olimpico di karate Luigi
Busa e sara un momento di grande ispirazione e confronto per gli studenti dell'lstituto. La storia di resilienza
e successo di un giovane ragazzo siciliano salito sul gradino olimpico piu prestigioso sara un esempio
tangibile di come lo sport possa essere uno strumento di crescita personale e di superamento delle difficolta.
Il link sara comunicato non appena perverra
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